
Spielanleitung: Spikeball 

Ziel des Spiels 
Ihr spielt in zwei Teams mit je zwei Spielern. Ziel ist es, den Ball so auf das Netz zu 
schlagen, dass das andere Team ihn nicht zurückspielen kann. 

Das braucht ihr 

• 1 Spikeball-Netz 

• 1 Ball 

• 4 Spieler 

Aufbau 
stellt das runde Netz auf den Boden. Alle Spieler stellen sich locker drum herum – es 
gibt keine festen Seiten. 

So wird gespielt 

• Ein Spieler beginnt und schlägt den Ball auf das Netz. 

• Der Ball springt vom Netz weg zum anderen Team. 

• Dieses Team darf den Ball bis zu 3-mal berühren, um ihn zurück aufs Netz zu 
spielen. 

• Danach ist wieder das andere Team dran. 

Wichtig zu wissen 

• Der Ball darf den Boden nicht berühren. 

• Ihr dürft euch frei um das Netz bewegen. 

• Jeder im Team darf den Ball spielen. 

Wann gibt es einen Punkt? 
Ein Team bekommt einen Punkt, wenn: 

• der Ball auf den Boden fällt 

• der Ball nicht auf das Netz getroffen wird 

• mehr als 3 Berührungen benutzt werden 

Wann ist das Spiel zu Ende? 
Meist spielt man bis 21 Punkte. Wer zuerst dort ankommt (mit 2 Punkten Vorsprung), 
gewinnt. 

Einfacher Tipp 
versucht, den Ball so zu schlagen, dass eure Gegner laufen müssen – das macht es 
ihnen schwerer! 


